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Corretta una schiena curvadi100 gradi

Lintervento record al Rizzoli: guarita una donna che era in sedia a rotelle

Rizzoli, corretta schiena curva di 100 gradi

Intervento da record su una paziente di 54 anni in carrozzina. Faldini: mai successo prima

Unico nel suo genere, tan-
to da far segnare un nuovo
record all'istituto ortopedico
Rizzoli. E qui, infatti, che per
la prima volta si € riusciti a
portare a termine un inter-
vento di rimozione simulta-
nea di due vertebre toraciche
non contigue, in modo da ri-
portare la colonna vertebrale
di una paziente 54enne in se-
dia a rotelle in una posizione
naturale e da correggere una

cifosi di cento gradi.

Tutto questo non sarebbe
stato possibile senza una giu-
sta combinazione di «tradi-
zione nella ricerca ortopedi-
ca e di innovazione — ha af-
fermato il professor Cesare
Faldini, a capo dell’equipe
medica autrice dell'operazio-
ne sulla paziente operata —,
che ha permesso di far fronte
a una situazione rara ma as-
sai menomante». Si é trattato
di un’anchilosi, una fusione
patologica di cinque vertebre
toraciche, che non ha per-
messo alla donna di stare in

Unico nel suo genere, tanto
da far segnare un nuovo re-
cord all’istituto ortopedico
Rizzoli. E qui, infatti, che per
la prima volta si € riusciti a
portare a termine un inter-
vento di rimozione simulta-
nea di due vertebre toraciche
non contigue, in modo da ri-
portare la colonna vertebrale
di una paziente 54enne in se-
dia a rotelle in una posizione

piedi a lungo, anche in virtl
della pericolosita di un ulte-
riore intervento. Una cifosi di
questa portata é stata consi-
derata fino a oggi inoperabi-
le con metodi tradizionali a
causa dei rischi connessi a
una possibile lesione del mi-
dollo spinale, ma con l'ausi-
lio della tecnica 3D si é potu-
to procedere con precisione.

Il primo step é stato quello
di «una Tac a strato sottile —
spiega ancora il dottor Faldi-
ni — poiché la sola radiogra-
fia non ¢é stata sufficiente,
per poi ottenere con la stam-
pa tridimensionale un mo-
dello a dimensione naturale
della colonna vertebrale e
dell'intera deformita. Si é poi
pianificato l'intervento chi-
rurgico, nello specifico la ri-
mozione dell’ottava e della
dodicesima vertebra toraci-
ca».

La manovra di riallinea-
mento ha portato nuova-
mente la testa, spostata in
avanti appunto di cento gra-

naturale e da correggere una
cifosi di cento gradi. La schie-
na era infatti curva di 100 gra-
di.

apagna 6 Nannetti

dj, in linea con il bacino; per
poi consentire I'avvio di un
percorso di riabilitazione a
soli sette giorni dall'effettua-
zione dell'intervento perfet-
tamente riuscito. Una solu-
zione, quest’'ultima, che in-
sieme alle altre ha portato la
notorieta dell'istituto bolo-
gnese ben al di fuori dei con-
fini nazionali. «La rivista
americana Newsweek — ha
raccontato ancora il direttore
della clinica ortopedica uno
del Rizzoli — ha inserito
l'ospedale all'undicesimo po-
sto tra le ortopedie eccellenti
nel mondo. Allo stesso tem-
po, una procedura semplifi-
cata dell'intervento in que-
stione, presentata nel 2020
all’American academy of or-
topaedic surgeons, é stata
premiata come miglior lavo-
ro scientifico nell’ambito
della chirurgia vertebrale»
Un riconoscimento in piil,
I'ennesimo, che arriva a una
manciata di giorni dal
125esimo anniversario dalla

Prima e dopo
Le foto
mostrano la
situazione della
paziente prima
dell'intervento
(asinistra) e
dopo la
rimozione delle
due vertebre

nascita dell'istituto ortopedi-
co Rizzoli (che cade il 28 giu-
2no) e dal quarantesimo dal
suo riconoscimento come
istituto di ricovero e cura a
carattere scientifico (24 giu-
gno); un nucleo ancora ri-
stretto di strutture sanitarie
per svolgere anche ricerca
nel miglioramento dell’assi-
stenza clinica attraverso ri-
cerche sperimentali.
Federica Nannetti

Da sapere

® Una paziente
di 54 anniin
sedia a rotelle
affetta da
cifosi, cioé

la curvatura

in avanti

della colonna
vertebrale di
ben 100 gradi,
& stataoperata
all'istituto
Rizzoli con una
tecnica
innovativa e
I'asportazione
di due vertebre
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