Curriculum Vitae

Identificativo richiesta di
iscrizione all'albo

Categorie di iscrizione

Informazioni personali
Cognome / Nome

Codice Fiscale

Partita IVA

Cittadinanza

Data di nascita

Luogo di nascita

Sesso

Eventuale iscrizione ad albi/ordini
professionali

Occupazione desiderata /
Settore professionale

Esperienza professionale
Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore del datore di
lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore del datore di
lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

8916

04 Area Infermieristica e Tecnico Sanitaria

Usala Manuela
SLUMNL70C55G273R
06106360826

italiana

15/03/1970

Palermo

Femminile

No

Fisioterapista

Dal 27/09/2013 ad oggi

Fisioterapista

attivita di fisioterapia nei reparti di Ortopedia, Fisioterapia e Day Surgery

Istit. Ortopedico Rizzoli

Chirurgia Ortopedica e Fisioterapia

Dal 27/03/2012 al 26/09/2013

Fisioterapista

Attivita assistenziale di fisioterapia nei reparti di Ortopedia, Fisioterapia e Day Surgery.

Istituto Ortopedico Rizzoli-
Dipartimento Sicilia

Chirurgia Ortopedica e Fisioterapia

Dal 16/09/2007 al 31/08/2011

Fisioterapista

Dipartimento Sicilia



Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore del datore di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore del datore di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore del datore di
lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore del datore di
lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore del datore di
lavoro

attivita ambulatoriale e assistenziale nei reparti ( ortopedia, neurochirurgia, rianimazione,

reumatologia, medicina interna, chirurgia d'urgenza...)

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico P. Giaccone
via del Vespro129
90127 Palermo

Fisioterapia

Dal 01/02/2002 al 20/10/2004
Fisioterapia
fisiokinesierapia ortopopedica e traumatologica

Studio Pegaso
via Marchese Ugo 56
Palermo 90100

Fisioterapia

Dal 05/03/2001 al 31/07/2007

Fisioterapista

riabilitazione neuromotoria, idrokinesiterapia, ortopedica, traumatologica, e reumatologica

Ist. di Fisiokinesiterapia Candia
Via Principe di Paternd 128
90144 Palermo

Fisioterapia

Dal 13/06/1997 al 29/07/1997
fisioterapista
progetto Tempo d'Estate

Dir. Didattica Circolo Villagrazia
via Villagrazia 298

fisioterapia e psicomotricita

Dal 09/01/1995 al 24/02/1995
Fisioterapista

progetto " Polo H " integrazione alunni con handicap

( collaborazione fra Provveditorato agli Studi di Palermo e ex U.S.L. 58 di Palermo)

Direzione Didattica Statale Montegrappa
Via Gustavo Roccella 37
Palermo

fisioterapia e psicomotricita



Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore del datore di
lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore del datore di
lavoro

Istruzione e formazione
Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale (es. votazione
conseguita)

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Dal 29/11/1994 al 17/12/1994
Fisioterapista

progetto " Polo H " integrazione alunni con handicap
( collaborazione fra Provveditorato agli studi di Palermo e ex U.S.L. 58 di Palermo )

Dir.Didattica Statale G.E.Nuccio
via Mongitore 4
Palermo

Fisioterapia e psicomotricita

Dal 07/03/1994 al 30/05/1994
fFisioterapista

progetto " Polo H " integrazione alunni con handicap
( collaborazione fra Provveditorato agli Studi di Palermo e ex U.S.L. 58 di Palermo)

Dir. Didattica Statale " G. Turrisi Colonna "
Piazza Gran Cancelliere
Palermo

Fisioterapia e psicomotricita

Dal 27/03/2012 al 06/04/2012

Corso di Addestramento Teorico Pratico e Formazione sul Campo su " Attivita di Fisioterapia
nel Paziente Operato di Chirurgia Protesica: Percorsi e Protocollli"

Percorsi e Protocolli Fisioterapia

Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna

30 crediti ECM

Dal 19/09/2011 al 25/09/2013

master in Management e funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie
management e coordinamento professioni sanitarie

Facolta di Giurisprudenza

Universita Telematica Unitelma Sapienza , Roma
Ordinamento 2011/2012
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Livello nella classificazione nazionale o
internazionale (es. votazione
conseguita)

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale (es. votazione
conseguita)

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale (es. votazione
conseguita)

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale (es. votazione
consequita)

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale (es. votazione
conseguita)

102/110 60 ECM

Dal 01/03/2005 al 23/12/2005
laurea in Fisioterapia

tutte le applicazioni in ambito riabilitativo, managemet e ordinamento sanitario

Facolta di medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Palermo

103/110

Dal 19/10/2000 al 22/10/2000
Diploma di Insegnante di Massaggio del bambino

abilitazione all'insegnamento ai genitori sul massaggio ai bambini, inoltre a tenere conferenze e
lezioni sull' Infant Massage cosi come proposto da Vimala mc Clure

Associazione ltaliana Massaggio Infantile - Bologna

abilitazione al massaggio infantile

Dal 25/06/1994 al 10/11/1994
Certificato di Frequenza presso la Divisione di Neonatologia

Competenze specifiche per la patologia neuromotoria e psicosensoriale nei neonati affetti da
sindromi ipossiso-ischemiche e malformative. Inoltre sui programmi operativi con i genitori
attivando un'educazione motoria adeguata ai singoli bambini.

Presidio Ospedale dei Bambini " G. Di Gristina " ex U.S.L.58

competenze professionali specifiche

Dal 10/09/1990 al 23/07/1993

Diploma Triennale di Terapista della Riabilitazione

abilitazione alla professione nelle varie discipline riabilitative ( neuromotoria, ortopedia ,
traumatologia, fisioterapia , reumatologia...)
Presidio Ospedale "E. Albanese" ex U.S.L. 61 di Palermo

110/110 con lode
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Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale (es. votazione
conseqguita)

Date
Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale (es. votazione
conseguita)

Capacit e competenze
personali

Madrelingua
Altre lingue

inglese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze informatiche

In possesso di ECDL

Dal 01/10/1987 al 30/05/1988
idoneita al Corso Integrativo

Ist. Magistrale Statale "C. F. Aprile
Via Principe di Paternd
Palermo

idoneita

Dal 05/09/1983 al 30/07/1987
Maturita Magistrale

ist. Magistrale Statale "C. F. Aprile"
Via Principe di Paterno
Palermo

49/60

[taliano

Ascolto: Buono

Lettura: Buono

Interazione orale: Elementare
Produzione orale: Elementare
Scritto: Elementare

attitudine a lavorare in team
attitudine alla presa in carico di responsabilita individuali

la gestione di progetti di integrazione di alunni H ha consentito di lavorare in gruppo e a
conoscere le dinamiche principali che caratterizzano le relazioni all'interno di un lavoro di equipe

spiccata attitudine a svolgere funzioni di coordinamento sperimentata sia nei luoghi di lavoro
che nell'impegno presso le associazioni GILSA ( gruppo Italiano di Lotta contro le
Spondiloatrtiti) e presso AISpA ( Associazione Italiana Spondilite Anchilosante )

2003/2005 responsabile regionale dell'A.l.Sp.A. O.N.L.U.S

dal 2005 Segretario /tesoriere di G.I.L.S.A onlus Gruppo Italiano lotta contro le Spondiloartriti

ottima conoscenza degli apparecchi di elettroterapia, termoterapia, ultrasuonoterapia, onde
d'urto e tecar terapia

buona conoscenza del sistema operativo " Windows XP " e degli applicativi di Office

No
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Patente

Pubblicazioni
tecnico/scientifiche

Ulteriori informazioni

patente B

TECAR terapia per la malattia di La Peyronie: una fase di uno studio prospettico. Grande
evidenza nei pazienti con disfunzione erettile.

Pavone C, D Castrianni, Romeo S, Napoli E, M Usala, Gambino G, Scaturro D, Mauro GL.
Urologia. 2013 Feb 18; 0 (0): 0. doi: 10.5301/RU.2013.10756. [Epub ahead of print]

PMID: 23423676 [PubMed - come fornito dalla casa editrice]

Citazioni correlati

Selezionare la voce 22328416

2.

Circoncisione [in corporoplasty Nesbit: un tempo obbligatorio? La nostra esperienza su 158
pazienti].

Pavone C, D Abbadessa, Usala M, Mangiapane G, M Noto, Scaduto G, Passalacqua D.
Urologia. 2012; 79 (1) :44-8. doi: 10.5301/RU.2012.9019. Italiana.

PMID: 22328416 [PubMed - in process]

Citazioni correlati

Selezionare la voce 22176734

3.

La sicurezza e la tollerabilita del trattamento locale con iloprost, un analogo della prostaciclina,
nei pazienti con malattia di La Peyronie: un studio di fase I.

Pavone C, Napoli G, G Caruana, Alonge V, Usala M, Abbadessa D.

BJU Int. 2012 Lug, 110 (1) :117-21. doi: 10.1111/j.1464-410X.2011.10733.x. Epub 2011 Dec
16.

PMID: 22176734 [PubMed - indexed for MEDLINE]

Citazioni correlati

Selezionare la voce 21452156

4.

[Pene Flexiflate ® espianto Surgitek protesi e simultanea a tre componenti idraulici Titan ®
Alpha 1 impianto di protesi, con la tecnica di incisione a doppia in un paziente con trapianto di
rene e pancreas].

Pavone C, D Abbadessa, Leto G, RM Giaimo, Ascoli R, M Usala, Caruana G.

Urologia. 2011 Gen-Mar, 78 (1) :22-6. ltaliana.

PMID: 21452156 [PubMed - indexed for MEDLINE]

Citazioni correlati

Selezionare la voce 20931546

5.

[Sicurezza e tollerabilita del trattamento locale con lloprost nei pazienti con malattia di La
Peyronie. Uno studio di fase 1 pilota e la proposta di un] nuovo questionario sui sintomi.
Pavone C, C Melloni, Oxenius I, Napoli G, Usala M, Abbadessa D.

Urologia. Lug 2010 a settembre; 77 (3) :172-9. Italiana.

PMID: 20931546 [PubMed - indexed for MEDLINE]

Citazioni correlati

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE:

Seminario A.l.A.S. di Palermo su “ Teorizzazioni e principi dell’aiuto psicomotorio ”,
condotto dal Prof. Aucouturie Palermo 11/6/1993

Giornata di studio dal titolo “ Elementi di Riabilitazione Neuromotoria secondo la metodica
“Bobath”, condotta dalla Dott.ssa G. Rubini — Palermo 30/6/1996

Convegno su “ Morbo di Parkinson e le malattie del Sistema Extrapiramidale ”. Palermo
13/3/1999

I° Convegno congiunto A.L.T.0.G ed AN.M.LLR.S. su “ Possibilita e limiti della chirurgia
nel trattamento della patologia articolare degenerativa del'anziano ” , Palermo 10-
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11/10/1999

Giornate di patologia vertebrale: “ Instabilita vertebrali lombari ” Societa Italiana di
Patologie Vertebrali. Roma 26/11/1999

XXIII° Congresso nazionale G.I.S. “ Stenosi vertebrali. Il limite inferiore di artrodesi nelle
scoliosi idiopatiche ", Roma 2-3/6/2000

Corso A.LLM.1. per “ Insegnante di Massaggio Infantile” . Genova 19- 22/10/2000

XXIII® Congresso Nazionale S.I.G.M./SIMFER “ Scoliosi e dorso curvo, stato dell'arte e
confronto con altre realta internazionali” Firenze 23-25/3/2001 ( 10 ECM)

Congresso “ Infezioni nelle protesi d'anca ”, Ospedale Buccheri La Ferla Fatebene Fratelli,
U. O. di Ortopedia e Traumatologia, Palermo 12-13/10/2001

Congresso di Reumatologia dell’Universita degli Studi di Palermo su “Attualita Diagnostica
e Terapeutica”. Sciacca (AG) 20/10/2001

VIII° Corso di Aggiornamento AIORAOQ, Ass. It. Ortottisti ass. in Oftalmologia, su
“L'approccio integrato nel trattamento riabilitativo delle turbe visive da encefalopatie perinatali”,
Palermo 19/1/2002

[11° Convegno Diversabili su “Riabilitazione Equestre” Palermo 6/4/2002

IVe Convegno Regionale Unione Nazionale Chinesiologi Sicilia e Calabria su
Chinesiologia e Fitness: aspetti qualitativi, teorici e pratici ”. 9-10/11/2002 Giardini Naxos
(ME)

Convegno Scientifico dell'Universita degli Studi di Firenze su “Le Spondiloartriti”. Firenze
14/6/2003

Corso su “ Dorsalgie e Lombalgie: dalla diagnosi al trattamento con agopuntura e
massaggio cinese ”, Ospedale Buccheri La Ferla Fatebene Fratelli, Palermo 11-12/10/2003 (
10 ECM)

I° Corso Siculo-Calabro in Reumatologia su “ Criteri di Monitoraggio e Terapia. 1° Corso di
aggiornamento per fisioterapisti ”. Universita degli Studi di Messina, Taormina (ME)
17/10/2003 (4 ECM)

Convegno dell’'Universita degli Studi di Palermo su “Nuove frontiere in Reumatologia”.
Trapani 15/11/2003

Convegno su “ Le nuove frontiere della Terapia Biologica nelle Malattie Reumatologiche
Autoimmuni “, Az. Osp. Villa Sofia - CTO. Palermo 27/02/2004

Forum del CRO, Collegio Reumatologi Ospedalieri, su “Spondiloartriti e Vasculiti *,
Maratea (Pz) 16/18 aprile 2004

“Corso Educazionale Teorico Pratico Formazione per Fisioterapisti” nell'ambito del “Forum
su Spondiloartriti e Vasculiti‘, CRO Collegio Reumatologi Ospedalieri, Maratea (Pz)
16/18 Aprile 2004

Congresso dell’'Universita degli Studi di Palermo su “ Giornate Reumatologiche Siciliane ”
. Palermo 4/5 Giugno 2004

Corso CAPP su “ La Rieducazione Posturale Globale: principi di trattamento e
prevenzione” . Palermo 5/6 febbraio 2005 (13 ECM )

Convegno su “ La Riabilitazione nella Malattia di Parkinson” Az. Osp.Villa Sofia - CTO.
Palermo 26/11/2005(2 ECM)

Corso di aggiornamento dell'Universita degli studi di Palermo su “ IMID ( Immune,
mediated inflammatory, disorders ) il ruolo degli anti- TNF?”.

Palermo 4/02/ 2006.Corso di formazione teorico pratico dell’'Universita degli Studi di Palermo
su “ Management della Malattia Artrosica “. Palermo 23/09/2006

XLIIl Congresso Nazionale Della Societa Italiana Di Reumatologia, SIR ONLUS,
Palermo 11/14 Ottobre./2006

Corso su “ Applicazione ed Evoluzioni Biomeccaniche delle Ortesi”. Palermo
6/12/2006

Corso Nazionale su “Le Spondiloartiti “ Educazione continua in Medicina. Palermo 22/24
Novembre 2007.

Corso su “ Tutor Clinici in Fisioterapia “, Educazione Continua in Medicina, Az. Osp. “V.
Cervello” Palermo 10/12 Dicembre 2007 ( 14 ECM )

Seminario Teorico Pratico su: “Approccio manuale e strumentale sui meridiani tendino-
scheletrici * Palermo 23 Maggio 2009

Corso Teorico Pratico su: “ Utilizzo del Metodo Ponseti “ Palermo 19 Settembre 2009 (

Pagina 7/9



3ECM)

Corso Avanzato su: “Le Spondiloartriti “. Palermo 25/26 Giugno 2010

Corso “ Gestione Olistica del paziente Diabetico con comorbidita “, Palermo 11 dicembre
2010

Corso SIU “ La gestione delle infezioni uroginecologiche tra 'ospedale e il territorio “,
Palermo 11 Giugno 2011

Convegno Nazionale “ Aspetti della Medicina Sociale Integrata nel programma riabilitativo
dello sportivo “, Palermo 8/10/2011 (ECM )

Congresso “ Le Ortesi e le Patologie del Piede” , Palermo 26/11/2011 (6 ECM )

Corso di Addestramento Teorico Pratico e Formazione sul Campo su “ Attivita di
Fisioterapia nel Paziente Operato di Chirurgia Protesica: Percorsi e Protocolli “, presso U.O.C.
di Medicina Fisica e Riabilitativa- Ist. Ort. Rizzoli di Bologna dal 27/03/2012 al 6/04/2012. ( 30
ECM)

Corso Base per la " Prevenzione ed il trattamento delle LDD, implementazione di un
sistema di sorveglianza" , presso Ist. Ort. Rizzoli Dipart. Sicilia, Formazione sul Campo,
Bagheria 3-4 /09/2013 (ECM )

Corso di formazione sul campo " Sicurezza del paziente nel processo di miglioramento
continuo in sanita ", Ist. Ort. Rizzoli Dipart. Sicilia (ECM ), in corso.

ATTIVITA' DIDATTICHE:
Lezioni integrative relative all'insegnamento di Reumatologia del Corso di Laurea in Fisioterapia
di Palermo nei gg 17, 24, 31 Maggio 2004

Lezioni integrative relative all'insegnamento di Reumatologia del Corso di Laurea in Fisioterapia
di Palermo nei gg 9, 23, Maggio 2005 e 16 giugno 2005

ATTIVITA' CONGRESSUALE:
Relatore al Convegno Scientifico dell’'Universita degli Studi di Palermo su: ” Le Spondiloartriti ”
Palermo 18 settembre 2004

Relatore al Corso di aggiornamento dell’ Universita degli Studi di Palermo “Approccio
Diagnostico e Terapeutico delle Malattie Reumatiche per il Medico di Medicina Generale.
Agrigento 30 Ottobre 2004.

Relatore al Corso di aggiornamento dell’ Universita degli Studi di Palermo: “Approccio
Diagnostico e Terapeutico delle Malattie Reumatiche per il Medico di Medicina Generale ”.
Caltanissetta 27 Novembre 2004.

Relatore al Reuma-meeting 11° Corso d’addestramento per professionisti dell'assistenza
reumatologica sul “ Trattamento integrato della Patologia reumatica ”. Azienda Ospedaliera
Universitaria di Messina e Unita Operativa Complessa di Reumatologia Azienda Ospedale “San
Camillo Forlanini” di Roma. Messina 4 Dicembre 2004.

Relatore al Congresso Ortoreuma su “ L'Invecchiamento osteo-articolare. Bone and jont aging
“. Milano 29 settembre/1 ottobre 2005.

Relatore al I° Incontro Mediteraneo Consorzio Universitario della Provincia di Ragusa , “ 3°
Corso Siculo —Calabro in Reumatologia ”. Ragusa Ibla 27/28 ottobre 2005.

Relatore al XLIIl Congresso Nazionale della Societa Italiana Di Reumatologia, Sessione
Congiunta per Fisioterapisti. Palermo 11/14 Ottobre 2006.

Relatore al Corso Nazionale “Le Spondiloartriti “, Educazione Continua in Medicina, Palermo
22/24 Novembre 2007.

Relatore agli Incontri Reumatologici Etnei, Universita degli Studi di Catania, “IlI° Corso per
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Terapisti della Riabilitazione e Infermieri Professionali ”. Catania 29 marzo 2008.

Relatore al Corso su “ La Terapia multidisciplinare delle malattie reumatiche”. Palermo 22
Maggio 2010

CERTIFICATI:

vincitrice di concorso pubblico per titoli ed esami di 9 posti di Assistente Socio Sanitario
Fisioterapista a tempo pieno e determinato ( GURI IV serie speciale concorsi del 19/05/2006 ),
classificata prima nella graduatoria di merito.

idoneita all'assunzione al concorso pubblico per soli titoli per incarichi a tempo pieno e

determinato per Collaboratore Professionale Sanitario Fisioterapista ( GURI n 40 del
20/05/2011 ), classificata decima nella graduatoria di merito
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