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Cittadinanza Italiana
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Occupazione desiderata /
Settore professionale

Dirigente Medico Medicina Fisica e Riabilitativa

Esperienza professionale

Date Dal 04/05/2015 al 04/07/2015

Lavoro o posizione ricoperti Medico Specializzando

Nome e indirizzo del datore di lavoro U.O. di Medicina Fisica e Riabilitativa
Dipartimento Ortopedico Rizzoli Sicilia 
Strada Statale 113 Km 246, 90011 Bagheria PA

Tipo di attività o settore del datore di
lavoro

U.O. Medicina Fisica e Riabilitativa

Istruzione e formazione

Date Dal 30/06/2011 al 30/06/2016

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa 

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa 
Università degli Studi di Palermo

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale (es. votazione

conseguita)

50/50 e Lode
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Capacità e competenze
personali

Madrelingua Italiana

Altre lingue

Inglese Ascolto: A2
Lettura: A2
Interazione orale: A2
Produzione orale: A2
Scritto: A2

Capacità e competenze sociali TALI CAPACITÀ E COMPETENZE SONO STRETTAMENTE COLLEGATE ALLO STABILIRE
INTERAZIONI E RELAZIONI ATTRAVERSO IL VIVERE E IL LAVORARE CON ALTRI
SOGGETTI. SAPER COMUNICARE, ATTIVARE L’EMPATIA, CAPIRE L’ALTRO SONO
FONDAMENTALI IN TUTTI I CONTESTI, COSÌ COME LAVORARE IN EQUIPE PER IL
RAGGIUNGIMENTO DEGLI OBIETTIVI STABILITI. HO ACQUISITO TALI  CAPACITÀ E
COMPETENZE SIA DURANTE GLI ANNI DI FREQUENZA NEL REPARTO DI MEDICINA
FISICA E RIABILITATVA  FINALIZZATI ALLA REALIZZAZIONE DELLA TESI DI LAUREA DAL
TITOLO “IL TRATTAMENTO RIABILITATIVO NELLE LESIONI DEL LEGAMENTO CROCIATO
ANTERIORE: DALL’EZIOPATOGENESI ALLA RIABILITAZIONE” , SIA DURANTE LA
FREQUENZA IN SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE, SIA DURANTE LA PARTECIPAZIONE
COME DISCENTE ALL’ATTIVITÀ DIDATTICA  ( INCONTRI, CORSI,CONVEGNI E SEMINARI
) 

Capacità e competenze organizzative BUONE CAPACITA' E COMPETENZE ORGANIZZATIVE ACQUISITE DURANTE IL LAVORO
IN STRUTTURE OSPEDALIERE. 

Capacità e competenze tecniche  

Capacità e competenze informatiche OTTIMA CONOSCENZA CIRCA L’USO DEL COMPUTER E LA NAVIGAZIONE SU
INTERNET .
Sistemi operativi: IOS, Windows XP, Vista, 7, 8. OSX Mavericks.
Browser: Internet Explorer, Chrome, Firefox, Safari. 
Microsoft Office: esperienza pratica su Word, Excel, Power Point. 

In possesso di ECDL No

Patente PATENTE A-B

Pubblicazioni
tecnico/scientifiche

ABSTRACT  

1. “Aderenza alla terapia farmacologica con bifosfonati: nostra esperienza ”; IV Congresso
Nazionale GISOOS, Palermo 30 Giugno-02 Luglio 2016
2. “Il trattamento riabilitativo integrato alla terapia farmacologica con anticorpo anti RANK-L”;
IX Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa.
Bologna 19 Novembre 2015
3. “Valutazioni cliniche e bioumorali dopo 24 mesi di terapia con Denosumab”; atti del 43°
Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R., Nuove acquisizioni nella riabilitazione delle persone con
lesioni cerebrali, Modelli Organizzativi della riabilitazione. Ferrara 4-7 Ottobre 2015.
4. “Effetti della terapia con Laser Nd. Yag nel trattamento riabilitativo della lombosciatalgia
acuta: nostra esperienza”; atti del 43° Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R.,Nuove acquisizioni
nella riabilitazione delle persone con lesioni cerebrali, Modelli Organizzativi della riabilitazione.
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Ferrara 4-7 Ottobre 2015. 
5. “Trattamento riabilitativo dopo acromionplastica ed impianto di spaziatore subacromiale per
lesione della cuffia dei rotatori”; atti del 43° Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R., Nuove
acquisizioni nella riabilitazione delle persone con lesioni cerebrali, Modelli Organizzativi della
riabilitazione. Ferrara 4-7 Ottobre 2015. 
6. “Effetto sinergico tra terapia fisica e farmacologica nella cervicalgia muscolo tensiva ”; 42°
Congresso Nazionale SIMFER, Torino 28 Settembre- 01 Ottobre 2014
7. “Il trattamento riabilitativo nella malattia di Ollier: case Report ” 42° Congresso Nazionale
SIMFER, Torino 28 Settembre- 01 Ottobre 2014
8. “Riabilitazione dell’atleta nella Sindrome di Sinding-Larsen-Johansson”; atti del 41°
Convegno Nazionale S.I.M.F.E.R. La ricerca in medicina riabilitativa: per una scienza del
recupero, Roma 13-16 Ottobre 2013.
9. “Case report: Esiti di Crash Sindrome complicata da poliradicolonevrite”; atti del 41°
Convegno Nazionale S.I.M.F.E.R. La ricerca in medicina riabilitativa: per una scienza del
recupero, Roma 13-16 Ottobre 2013. 
10. “La sindrome dello stretto toracico superiore: nostra esperienza”; atti del 40° National
Congress SIMFER, Sorrento 21-25 Ottobre 2012
11. “Assistenza in sala parto”; atti del convegno Incontri pediatrici normanni; XIII Congresso
Nazionale per medici ed infermieri: Problematiche in pediatria e neonatologia, i bambini
protagonisti del futuro; XX Convegno nazionale del gruppo di studio di nefrolologia della SIN,
Aversa 11-12 dicembre 2009.
12. “Riscontro di polipo sessile di tipo papillomatoso in sede di esofagite da reflusso”; atti del
65°Congresso nazionale SIP: nuove frontiere della moderna pediatria, Padova 27-30 novembre
2009.
13. “Sangue e muco nelle feci da polipo giovanile, diagnosticato con indagine radiologica ed
endoscopica in bambina di 4 anni”; atti del convegno I Congresso Nazionale della Società
Italiana di Pediatria Ospedaliera ( SIPO); XII Congresso Internazionale Problematiche in
Pediatria e Neonatologia; “ XVI International Workshop on Neonatal Nephrology, Aversa 28-29
novembre 2008.
14. “Bile Spessa: causa di ipertransaminasemia”: atti del I Congresso Nazionale della Società
Italiana di Pediatria Ospedaliera ( SIPO); XII Congresso Internazionale Problematiche  in
Pediatria e Neonatologia; “ XVI International Workshop on Neonatal Nephrology, Aversa 28-29
novembre 2008.
15. “Valutazione dei valori di colesterolemia in una popolazione pediatrica”; atti del 64°
Congresso Nazionale Società Italiana di Pediatria, Genova 15-18 ottobre 2008.
16. “L’immunoprofilassi anti Rh(D) post-partum non sempre è efficace nel prevenire il rischio
di immunizza immunizzazione anti-D”; atti del XI Congresso Internazionale Problematiche in
Pediatria e Neonatologia : “I bambini nell’Europa di oggi e di domani “ XIX Congresso
Nazionale del gruppo di studio di Nefrologia della SIN, Aversa 22-24 novembre 2007.
17. “Studio epidemiologico di una casistica di linfoadenopatie afferenti all’U.O. di Pediatria 
del P.O. di S. Cataldo dal luglio 2002 al dicembre 2006”; atti del 63° Congresso Nazionale
Società Italiana di Pediatria, Pisa 26-29 settembre 2007.
18. “Correlazione tra IgE totali, specifiche e cutipositività  nella diagnostica delle malattie
allergiche”; atti del 62° Congresso Nazionale Società Italiana di Pediatria, Catania 4-7 ottobre
2006.
19. “Infezioni congenite asintomatica da CMV”; atti del X Congresso Internazionale
Problematiche in Pediatria e Neonatologia: “I bambini nel bacino del Mediterraneo” XV
International Workshop on Neonatal Nephrology, Aversa 24-25 novembre 2006.

PUBBLICAZIONI  

“Infezioni da CMV: utilità dello screening in gravide tra la 25°-30° settimana di gestazione”,
in Acta Pediatrica Mediterranea 2007.

“Correlazione tra IgE totali, specifiche e cutipositività nella diagnostica delle malattie
allergiche”, in Acta Pediatrica Mediterranea 2007,23.
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“Importanza dell’esame ultrasonografico in periodo fetale per l’identificazione delle
malformazioni urinarie”, in Acta pediatrica Mediterranea vol 23-2007.

“ Iperglicinemia non chetotica: descrizione di un caso clinico in periodo neonatale”, in Rivista
Pediatria Preventiva & Sociale Vol. II, N° 2/2007.

“L’immunoprofilassi anti Rh(D) post-partum non sempre è efficace nel prevenire il rischio di
immunizzazione anti-D”, in Rivista Pediatria Preventiva &Sociale Vol I, N° 1/2008.

“Aumento sierico della creatinfosfokinasi: valutazioni diagnostiche”, in Rivista Italiana di
Pediatria Ospedaliera Vol1, N°3 Settembre 2008.

“Studio epidemiologico di una casistica di linfadenopatia afferenti all’U.O. di Pediatria del
P.O. di S.Cataldo dal Gennaio 2001 al Dicembre 2007”, in Rivista Italiana di Pediatria
Ospedaliera Vol2, N°1 Gennaio 2009.

“Sangue e muco nelle feci da polipo giovanile”, in La Pediatria Medica e Chirurgica Vol 31
Numero 3 Maggio/Giugno 2009 N. 172.

“The Discovery of a sessile papillomatous polyp in the reflux esophagitis in a patient with a
biliary colic: A clinical case description”, in Acta Pediatrica Mediterranea Vol 25 N°2/2009.

Ulteriori informazioni RELATORE IN CONVEGNI DI RILEVANZA NAZIONALE

 Data 30 GIUGNO-2 LUGLIO 2016,
42° CONGRESSO NAZIONALE  SIMFER, TORINO, Titolo “Aderenza alla terapia
farmacologica con bifosfonati: nostra esperienza”, L. G.Tumminelli, D Scaturro, G Letizia Mauro

 Data 19-NOVEMBRE- 2015, IX CONGRESSO NAZIONALE MEDICI IN FORMAZIONE
SPECIALISTICA IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA BOLOGNA, Titolo "Il trattamento
riabilitativo integrato alla terapia farmacologica con anticorpo anti-rankL", L. G.Tumminelli, C
Asaro, A Palermo, F Culmone, L Lauricella, D Scaturro, G Letizia Mauro 

 Data 04-07-OTTOBRE 2015, 
43° CONGRESSO NAZIONALE  SIMFER, FERRARA, Titolo “Valutazioni cliniche e
bioumorali dopo 24 mesi di terapia con Denosumab”, L. G.Tumminelli, C Asaro, A Palermo, F
Culmone, L Lauricella, D Scaturro, G Letizia Mauro 

 Data 28-SETTEMBRE-01 OTTOBRE  2014, 42° CONGRESSO NAZIONALE  SIMFER,
TORINO, Titolo “Effetto sinergico  tra terapia fisica e farmacologica nella cervicalgia muscolo
tensiva ”, L. G.Tumminelli,M.Sallì, C Asaro, M.Chiappone, F Culmone, C.Costanza,C.Esposto,
G Letizia Mauro 

 Data 28-SETTEMBRE-01 OTTOBRE  2014, 42° CONGRESSO NAZIONALE  SIMFER,
TORINO, Titolo “Il trattamento riabilitativo nella malattia di Ollier: case Report ”, M.Sallì,
V.Colombo, M.Chiappone, L. G.Tumminelli, G Letizia Mauro 

PARTECIPAZIONE A CORSI

1.  II Corso: “ Le Fratture del pilone tibiale ” 108a Riunione S.O.T.I.M.I. Palermo 17-18 Aprile
2015
2. Corso Pratico di tecnica infiltrativa di spalla e ginocchio. Palermo 14 Giugno 2104
3. Corso: “ VI Giornate Palermitane di Ortopedia”. Palermo 07-08 Febbraio 2014
4. Corso: “ L’utilizzo delle cellule multipotenti in ortopedia”. Palermo 30 Novembre 2013
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5.  Corso Ortomed: “ Osteoporosi e Fracture Unit: il perché di un progetto condiviso”. Palermo
09 Novembre 2013 
6. “Corso di aggiornamento su dolore Artro-Muscolare nell’ambulatorio del MMG”. Palermo
06 Ottobre 2013
7.  I° Corso Itinerante S.I.C.P. 2013 “Alluce Valgo”. Palermo 01-02 marzo 2013
8. Corso: “ V Giornate Palermitane di Ortopedia ”. Palermo 08-09 Febbraio 2013
9. Corso: “Chirurgia di Revisione nei fallimenti della ricostruzione del legamento crociato
anteriore.” Caltanissetta 25 Maggio 2013
10. ARTROCON I° Corso “ La terapia infiltrativa in riabilitazione ”.  Siracusa Ottobre 2012
11. Corso: “ Le fratture da fragilità ”. Palermo 29 Settembre 2012 
12. Corso di aggiornamento: “ IV giornate Palermitane di Ortopedia ”. Palermo 24-25
Febbraio 2012
13. Corso di aggiornamento: “ III giornate Palermitane di Traumatologia ”. Palermo 11-12
Febbraio 2011
14. Corso Teorico Pratico di “ BLSD (Basic Life Support Defibrillation)”.  Trapani 14 Marzo
2010
15. Corso di aggiornamento “ II Giornate Palermitane di Traumatologia”. Palermo 12-13
Febbraio 2010 
16. Corso Teorico Pratico di “ BLSD (Basic Life Support Defibrillation)”. Caltanissetta 24
Ottobre 2008 

PARTECIPAZIONI A CONVEGNI E SEMINARI

 Data 06 - 07 Maggio 2016
 Luogo Palermo
 Titolo “Osteoporosi e Qualità di vita. VI° Convegno Azione integrata multidisciplinare

nel trattamento delle patologie osteomioarticolari”

 Data 19 Dicembre  2015
 Luogo Castelbuono (PA)
 Titolo “La Riabilitazione del paziente con Ictus Cerebri: dalle attualità terapeutiche alle

cellule  staminali”  

 Data 19 Novembre 2015
 Luogo Bologna
 Titolo “IX Congresso Nazionale Medici in formazione specialistica in Medicina Fisica e

Riabilitativa”

 Data 24 Ottobre 2015
 Luogo Palermo 
 Titolo “24° Congresso Regionale ASOTO. Frattura prossimale del femore, frattura

prossimale dell’omero nel grande anziano e quando contemporanee?”

 Data 15-17 Ottobre 2015
 Luogo Palermo 
 Titolo “XXXV Meeting of the Italian Society for the Study of Connective Tissues

(SISC)”

 Data 11-13 Settembre 2015
 Luogo Palermo
 Titolo “45° Simposio Allievi Oscar Scaglietti”

 Data 11 Aprile 2015 
 Luogo Monreale (Palermo)

Pagina 5/7



 Titolo “La salute delle donne. Riflessioni sulle differenze di genere”

 Data 11 Settembre 2014 
 Luogo Bologna 
 Titolo “VIII Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in Medicina Fisica

e Riabilitativa”

 Data 25 Gennaio 2014
 Luogo Palermo
 Titolo “Osteoporosi: patologia tanto discussa, poco conosciuta”

 Data 11-13 Dicembre 2013
 Luogo Palermo
 Titolo “Nutrizione, Attività fisica e Sport: Le scelte di oggi per il benessere di domani”

 Data 23 Novembre 2013
 Luogo Palermo
 Titolo “La salute della donna con Osteoporosi”

 Data 13-16 Ottobre 2013
 Luogo Roma 
 Titolo “41° Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R. La ricerca in medicina riabilitativa per

una scienza del recupero”

 Data 12 Settembre 2013
 Luogo Bologna 
 Titolo “VII Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in Medicina Fisica

e Riabilitativa”

 Data 29 Giugno 2013
 Luogo Palermo
 Titolo “La gestione del dolore e della patologia osteoartrosica”

 Data 18 Maggio 2013
 Luogo Palermo
 Titolo “Attualità in chirurgia ortopedica. La coxartrosi dall’artroscopia alla protesi”

 Data 10-11 Maggio 2013
 Luogo Palermo
 Titolo “3° Convegno Osteoporosi e Qualità di vita. Osteoporosi-Osteoartrosi: patologie

a confronto”

 Data 29 Novembre-1 Dicembre 2012
 Luogo Bergamo
 Titolo “2° Congresso Nazionale GISOOS “Le fratture da fragilità ossea nelle

osteoporosi: la terapia medica e chirurgica”

 Data 05 Ottobre  2012
 Luogo Catania
 Titolo “8° Congresso Nazionale GISMO”

 Data 17 Maggio 2012
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 Luogo Palermo
 Titolo “La neuropatia multimodale”

 Data 12 Maggio 2012
 Luogo Messina
 Titolo “Propriocezione e controllo neuromuscolare nella stabilità articolare”

 Data 11-12 Maggio 2012
 Luogo Mondello (Palermo)
 Titolo “2° Convegno Osteoporosi e Qualità di vita. Fratture da fragilità ossea:

trattamento globale”

 Data 11 Febbraio 2012
 Luogo Palermo
 Titolo “La gestione dell’osteoporosi e l’appropriatezza terapeutica nel trattamento

dell’osteoporosi severa”

 Data 27 Marzo  2006
 Luogo Palermo
 Titolo “Attualità nella genetica della malattia celiaca e delle MICI ”
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