
Curriculum Vitae

Identificativo richiesta di
iscrizione all'albo

16060

Categorie di iscrizione 03 Area delle Scienze Motorie

Informazioni personali

Cognome / Nome Ferraresi Riccardo

Codice Fiscale FRRRCR64B12D612W

Partita IVA 03040421202

Cittadinanza italiana

Data di nascita 12/02/1964

Luogo di nascita Firenze

Sesso Maschile

Eventuale iscrizione ad albi/ordini
professionali

No

Occupazione desiderata /
Settore professionale

Riprogrammatore propriocettivo Metodo Riva

Esperienza professionale

Date Dal 01/08/2012 al 01/06/2013

Lavoro o posizione ricoperti Preparatore atletico

Principali attività e responsabilità Preparatore atletico Calcio I Cat.

Nome e indirizzo del datore di lavoro Soc. Sportiva Siepelunga Bellaria, Bologna 

Tipo di attività o settore del datore di
lavoro

Polisportiva

Date Dal 01/01/2012 al 01/01/2013

Lavoro o posizione ricoperti Libero professionista

Principali attività e responsabilità Operatore Neuro-Training Libero professionista

Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio Pilates 28 di Alessandra Tugnoli, Bologna 

Date Dal 01/08/2007 al 01/06/2011

Lavoro o posizione ricoperti Preparatore atletico

Principali attività e responsabilità Preparatore atletico Calcio II Cat.

Nome e indirizzo del datore di lavoro Saragozza Calcio, Bologna 
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Tipo di attività o settore del datore di
lavoro

Polisportiva

Date Dal 01/01/2003 al 01/01/2004

Lavoro o posizione ricoperti Responsabile Rieducazione Ortopedica

Principali attività e responsabilità Responsabile Rieducazione Ortopedica con Metodica Isocinetica

Nome e indirizzo del datore di lavoro Europa S.r.l., San Giovanni in Persiceto (BO) 

Tipo di attività o settore del datore di
lavoro

Poliambulatorio fisioterapico

Date Dal 01/01/2002 al 01/09/2017

Lavoro o posizione ricoperti Consulente

Principali attività e responsabilità Consulente per la teoria e la metodologia dell'allenamento sportivo e allenamento neurologico
con il Neuro-Training

Nome e indirizzo del datore di lavoro Team Diablo International, Molinella (BO) 

Tipo di attività o settore del datore di
lavoro

Associazione dilettantistica Danza Sportiva 

Date Dal 01/08/1996 al 01/08/1998

Lavoro o posizione ricoperti Preparatore Atletico

Principali attività e responsabilità Preparatore Atletico Rugby Serie A

Nome e indirizzo del datore di lavoro Rugby Bologna 1928, Bologna 

Tipo di attività o settore del datore di
lavoro

Società Rugby

Date Dal 01/01/1995 al 01/12/1995

Lavoro o posizione ricoperti Installatore

Principali attività e responsabilità Installatore attrezzature Isocinetiche e Formatore del personale addetto

Nome e indirizzo del datore di lavoro COREMEC S.r.l., Bologna 

Tipo di attività o settore del datore di
lavoro

Tecnologie ospedaliere

Date Dal 01/01/1994 al 01/01/1995

Lavoro o posizione ricoperti Relatore

Principali attività e responsabilità Relatore Corsi Formazione per utilizzatori Metodiche Isocinetiche

Nome e indirizzo del datore di lavoro TECHNOGYM S.p.A., Cesena 

Tipo di attività o settore del datore di
lavoro

Wellness Factory

Date Dal 01/01/1992 al 01/01/1995

Lavoro o posizione ricoperti Preparatore Atletico
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Principali attività e responsabilità Preparatore Atletico Calcio II Cat.

Nome e indirizzo del datore di lavoro Polisportiva Monterenzio, Monterenzio (BO) 

Tipo di attività o settore del datore di
lavoro

Polisportiva

Date Dal 01/01/1990 al 01/12/1990

Lavoro o posizione ricoperti Installatore

Principali attività e responsabilità Installatore Attrezzature Isocinetiche

Nome e indirizzo del datore di lavoro COFSO S.r.l., Bologna 

Tipo di attività o settore del datore di
lavoro

Tecnologie ospedaliere

Date Dal 01/01/1989 ad oggi

Lavoro o posizione ricoperti Impiegato

Principali attività e responsabilità Responsabile Palestra Rieducativa con Metodica Isocinetica e Riva Method

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Clinico Ortopedico
Via Marconi 36A
40122 Bologna

Tipo di attività o settore del datore di
lavoro

Poliambulatorio Ortopedico

Istruzione e formazione

Date Dal 01/01/2017 ad oggi

Titolo della qualifica rilasciata Riva Method Advanced Level

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

ISPP International Society of Proprioception and Posture, Torino 

Date Dal 01/11/2015 ad oggi

Titolo della qualifica rilasciata Riva Method Intermediate Level

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

ISPP International Society of Proprioception and Posture, Torino 

Date Dal 01/03/2015 ad oggi

Titolo della qualifica rilasciata Riva Method Base Level

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

ISPP International Society of Proprioception and Posture

Date Dal 01/10/2008 al 10/01/2017

Titolo della qualifica rilasciata Operatore per lo Sviluppo Personale su base Kinesiologica e Neuro-Trainer

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Kinergia Scuola di Kinesiologia Specializzata e Neuro Training Bassano del Grappa
Neurotraining College, Bologna 

Date Dal 12/12/2000 al 10/12/2001
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Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Scienze Motorie

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Alma Mater Studiorum Bologna

Date Dal 28/12/1991 al 01/01/1992

Titolo della qualifica rilasciata Terapia Corporea Globale - Catene Miotensive su base propriocettiva con approccio Neuro-
Vegetativo

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Terapia Corporea Globale, Milano 

Capacità e competenze
personali

Madrelingua Italiano

Altre lingue

Inglese Ascolto: A2
Lettura: A2
Interazione orale: A2
Produzione orale: A2
Scritto: A2

Capacità e competenze sociali Buona capacità comunicativa maturata attraverso la mia esperienza lavorativa in ambito
sportivo e riabilitativo

Capacità e competenze organizzative Buone competenze organizzative acquisite grazie alla mia esperienza di Responsabile Palestra
Rieducativa

Patente Patente B
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